
从互联网受限的国家/地区的 iOS 系统进行连接 

 

方法 1： 

 

1. 打开 NORD VPN,点击右下角齿轮按钮 

  
2. 选择“VPN 连接” 

 
 

 



3. 点击“协议” 

 
4. 选择“OpenVPN (UDP)” 或“OpenVPN (TCP).” 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



6. 点击全球按钮返回首页，然后选择“专业服务器” 

 
7. 选择“Obfuscated servers” 

 
 

 

 

 

 

 
 
 



方式 2 

1. 将 NordVPN IKEv2 证书下载到您的设备上。可通过在 Safari 浏览器中打开此链接

进行下载： https://downloads.nordcdn.com/certificates/root.der 

2. 屏幕上将出现证书安装对话框。点击每个步骤中的安装按钮： 

 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://downloads.nordcdn.com/certificates/root.der


3. 安装证书后，点击完成结束安装。 

 

 
 

3.1. 对于 iOS 12.2 及更高版本，下载证书后，您可能会看到一个弹出窗口显示，

“已下载配置文件 - 如要安装，请在“设置”应用程序中查看配置文件”。 

 
 

 
 

3.2. 前往 iOS 设置 -> 已下载配置文件 -> NordVPN Root CA -> 安装 -> 信任。 

 

如果没有看到已下载配置文件按钮，请前往设置 > 通用 > 配置文件。您应该能够

在此找到已下载的配置文件。 

 



 
  

4. 打开设置 -> 通用 -> VPN 选项卡。 

 

 
  



5. 点击添加 VPN 配置...按钮。 

 

 
  

6. 相应地填写以下方框： 

 

类别：IKEv2 

描述：VPN 连接的任何首选名称 

服务器：以下列表中的服务器 IP 

远程 ID：以下列表中的服务器域 

本地 ID：留空 

用户身份验证：用户名 

用户名：您的 NordVPN 帐户用户名 

密码：您的 NordVPN 帐户密码 

代理：关闭 

 
 
 

 



IP 清单:  

(如下列 IP地址都无法使用，请联系客服获取最新清单) 
172.105.213.246 - jp560.nordvpn.com  
172.105.213.251 - jp560.nordvpn.com  
45.33.43.87 - us5783.nordvpn.com  
173.255.242.31 - us5783.nordvpn.com 
 

您可以在"Nord Account"仪表板中找到您的 NordVPN 服务凭据（服务用户名和服

务密码）。使用复制右侧按钮复制凭据。 

 
 
 
 
 
 

然后，点击完成。 

https://my.ndaccount.com/login/


 

 

7. 返回设备的设置菜单，然后点击 VPN 旁边的开关，打开 VPN。 

 

 
 


